
Es abogada de la Universidad Adolfo Ibáñez y Máster Universitario en 
Asesoramiento y Consultoría Jurídico-Laboral de la Universidad Carlos 
III de Madrid, España.

Ha enfocado su práctica profesional en derecho laboral, tanto indivi-
dual como colectivo, asesorando a empresas nacionales y multinacio-
nales en materias laborales y de relaciones laborales.

Cuenta con amplia experiencia en litigación laboral, representando a 
empresas en juicios de diversa complejidad, incluyendo despidos, 
vulneración de derechos fundamentales, prácticas antisindicales, acci-
dentes del trabajo y otras contingencias laborales.

Ha participado activamente en procesos de negociación colectiva y en 
la asesoría permanente en materias sindicales y relaciones colectivas 
de trabajo.

Su experiencia comprende además la asesoría laboral corporativa, 
incluyendo procesos de contratación y desvinculación de trabajadores, 
reestructuraciones, auditorías laborales y procesos de due diligence en 
el contexto de operaciones de M&A.

En materia migratoria, estuvo a cargo del área migratoria de Bofill Mir 
Abogados, asesorando a empresas y trabajadores extranjeros en estas 
materias.

Antes de ingresar a Arab Abogados, trabajó en Bofill Mir Abogados 
(2022-2025), ECIJA Otero (2021-2022) y EDN Abogados (2020-2021).
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